Celkovy pohled na lom ze strany naproti parkovisti

Hfimézdicky lom se bez nadsazky da na-
zvat kolébkou potapéni v Cechach. A% do
roku 1953, kdy byl zatopen spodni vodou,
se v lomu tézila zula. Od 70. let se v lomu
usidlila armada (Svazarm) a postupné zde
vybudovali potapécské vycvikové centrum.
Zakladem byla mohutna Zelezna konstruk-
ce, na niz bylo v hloubce 4 metr umisté-
no plato s imitacemi prélezd z tankd, toto

MEZDICE
LUV LOM

zde nalezneme dodnes, keson, ktery slou-
Zil veliteli k pozorovani a hodnoceni vycvi-
ku, a suchy vstup tubusem tu vsak jiz neni.
Keson byl v roce 2007 vyzdvizen a pfevezen
na Lomecek, kde je dnes k vidéni na sousi.
Soucasti vycvikového strediska byl i trup
helikoptéry na otacivém jerabu, ze kterého
potapéci trénovali seskok s vystroji do vody,
ten vSak odsud zmizel v 90. letech.
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KRAJ: Stfedocesky kraj

NEJBLIZSi mEsTo: Hfimézdice, Dobfis

GPs: 49°41°24.54“S 14°16'47.53"“V

TYP: lom

MAXIMALNI HLOUBKA: 8 m

PRUMERNA VIDITELNOST DLE SP: 2 M

NEJLEPSi OBDOBI NAVSTEVY: Zima, jaro, podzim
PROVOZOVATEL: neni

PROVOZNi DOBA ZAKLADNY: neni

KONTAKT: neni

CENiK: vstup zdarma

vsTuP: Vstupy do vody jsou zde dva,

prvni pfirodni je pfimo naproti vjezdu

k lomu po kamenech, druhy umély je

z zelezného mola po dfevénych schodech
PLNENiLAHVi: ne

PUJCOVNA POTAPECSKEHO VYBAVENI: ne

NEJBLIZSi PLNIRNA: Praha




Jak a proc se sem asi dostal tento vénecek?

Znacka urcité neoznacuje hloubku

Vénecek a pak svicka, skoro jak na hibitové

UBYTOVANI: ne

PARKOVANi: zdarma pfimo u lomu
STRAVOVANI: v sezoné bufet s obéerstvenim,
mimo sezénu lze vyuzit restaurace v Dob-

PRIJEZD NA LOKALITU: vV obci Hfimézdice od-
bocte u kostela z hlavni silnice, dal se drzte
vpravo, prejedete most pfes Ficku a po pro-
jeti esicka se na kfizovatce ve tvaru T dejte
doleva, po 150 metrech mate lom i s parko-
vaci plochou po pravé strané

POPIS LOKALITY: Lom ma tvar podobny dvoji-
tému vé, nejdelsijihovychodni sténa ma na

ma lom cca 50 metrd a v nejuzsim 25 metrd,
maximalni hloubka lehce pfesdhne 8 metr.
Pod pfirodnim vstupem do vody v hloubce
4 metr( najdete podvozek dlIniho voziku.
V nejhlubSim misté je na ¢tyfrech zeleznych
sloupech ukotvena plosina, na dné vedle ni
muzete najit napfiklad starou vanu nebo
Zelezny zebfik. O néco vyse v hloubce cca
4 metrd narazite na plato se tfemi vyfezy
ve tvaru vylez( z tankd, i s dvojéetem na za-
dech se daji s trochou Sikovnosti proplavat.
Pokud budete od plosiny plavat dal se sté-
nou po levé ruce, narazite za chvili v hloubce
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Zelezny zebfik lezi na dné kousek od konstrukce

+

cca 6 metrt na potopenou modrou lod'ku. PFi
protéjsi sténé pak v malé hloubce najdete
vysazené lekniny, ve kterych se rady scho-
vavaji ryby véetné Stiky. Rybi osadce lomu
se zde diky novému zakazu rybolovu zacina
dafit, byli sem vysazeni kapfi i rdznobarev-
ni koi-kapfi, karasi v oranzové formé i zla-
ty jelecjesen.

ATRAKCE POD voDOU: velka Zelezna konstruk-
ce s platem s vyfezy simulujici vylezy z tan-
k@ a obrnénych transportérd, vana, potope-
na lod'ka, zbytky dilnich vozika

PODVODNI FAUNA: okouni, bélice, kap¥i, koi-
-koi kapfi, karasi, jelci, Stiky

JINE zAJimAvoOsTI: v lomu se natacelo néko- ooy

lik €eskych filmd, napfiklad 2 Bobule, Vy- i
chova divek v Cechach, Uzemi bilych krélii ¢i *'
Cesta peklem

DULEZITE INFORMACE: V poloviné [éta se zde

jiz od roku 2000 potadaji zavody ve skocich

do vody (High Jump), v tuto dobu je potapé-

ni v lomu prakticky nemozné, rovnéz kva- . \ i
lita vody je nékolik tydnd po této akci vel- -
mi Spatna s,
NEJBLIZSi BAROKOMORA: VSeobecna fakultni x

Do lomu nékdo vysadil spoustu ,barevnych® ryb, zde zlaty karas

nemochnice, IV. Interni klinika, U nemocni-
ce 2,Praha?2

TECHNICALLY INSPIRED

WHERE THE
ENVIRONMENT DEMANDS
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Legendarni, Casem
provéreny design,
navrzeny ve spolupraci
s americkou armadou.

Kompaktni ploutve
z termoplastického
elastomeru maji
prostornou boti¢ku

s dostatkem mista

pro botu suchého
obleku. Ploutve jsou
standardné vybaveny
nerezovymi pruzinami.

Dostupné velikosti:
medium, large a super.
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Podél Labe je spousta piskoven, v nékte-
rych se stale tézi, ale mnohé jsou jiz zato-
pené a opusténé a tudiz vétsinou i vhodné
pro potapéni. Dnes se podivame na jeze-
ro, kterému se mezi lidmi bézné fika Ov-
cary, ale spravny nazev je Krenecké jeze-
ro. Ve skutecnosti totiz z vétsi casti spada
do katastru obce Kienek, ale jelikoz lezi
v tésném sousedstvi obce Ovcary, vétSina

navstévnikd mu fika Ovéary a stejné tak
je vedeno i na SP. Na misté se pdvodné na-
chazel kopec Na Homolce, tézba pisku zde
probihala v letech 1958 - 63 prosttednic-
tvim statniho podniku Severokamen Libe-
rec. Nasledné zde zacala vyrlstat oblibe-
narekreacni oblast, dnes na jezefe funguje
také klub vodniho lyZovani a jezero je hoj-
né vyuzivano k rybarent.
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KRAJ: Stfedocesky kraj

NEJBLIZSi mEsTO: OvCary, Stara Boleslav
GPS: 50°14‘57.85"S 14°37°6.69“V

TYP: piskovna

MAXIMALNI HLOUBKA: 12 m

PRUMERNA VIDITELNOST DLE SP: 2 M

NEJLEPSi OBDOBI NAVSTEVY: koncem podzimu
a zacatkem jara ¢iv zimé pod ledem
PROVOZOVATEL: neni

PROVOZNi DOBA ZAKLADNY: neni
CENiK: vstup zdarma

VSTUP: U rybafského mola jsou asi
dvé mista, kde se da z hlinéného
bfehu pohodIné vkrocit do vody.
PLNENILAHVI: ne

PUJCOVNA POTAPECSKEHO VYBAVENI: ne
UBYTOVANI: v tésném sousedstvi
jezera je Autokemp Kacer

Candat obecny v nakladovém prostoru potopené lodi




Parkovat se da v tésném sousedstvi vody

NEJBLIZSi PLNIRNA: Manta Divers -

Lubor Hubacek, Cechova 468, Mélnik,

tel.: 603517109, cena vzduch 8 K&/litr,
plnéni mozné jen po telefonické domluvé
PARKOVANI: zdarma pfimo u piskovny
STRAVOVANI: pfimo v misté ne, mozno vyu-
Zit restaurace ve Staré Boleslavi, osobné se
vzdy stavuji v Hostinci Modra hvézda, Bole-
slavska 728/19, kde vafi dobré lidovky
PRIJEZD NA LOKALITU: ze Staré Boleslavi jed-
te smérem na Mélnik, tésné pred obci Ov-
cary odbocte z hlavni silnice doleva podél
vody, po levé strané cesty se da pohodIné
zaparkovat

POPIS LOKALITY: Piskovna je pomérné velka,
pro potapéni je vSak nejzajimavé;jsi cast
s potopenou lodi na prepravu pisku. Ta lezi

Schranka mrtvé skeble

ve zhruba 5metrové hloubce cca 30 met-
rd od brehu. Najdete ji snadno, staci plavat
od rybafského mola kolmo na druhou stra-
nu, a po chvili jste u ni. Lod' lezi rovnobézné
se brehem a je cca 20 metri dlouhd, takze
ji prakticky narazite do boku, pfid je vpra-
vo a zad vlevo. Pfimo na vraku pak s tro-
chou Stésti najdete spoustu Zivota, ja osob-
né jsem tady uz potkal z vétsich ryb kapra,
candata, sumecka, Stiku a dhote a vSech-
no to byly poradné kusy. Pokud se budete
dobre divat, tak prakticky cely vrak je po-
sety nezmary, ti jsou jen nékolik milimetr(
velci a svymi malymi Zahavymi rameny lovi
plankton. Na dné v pisku pak obéas narazite
nasSkeble, zde je krasné vidét, jak se Skeble
aslavicky spolu na jedné lokalité nesnesou.
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Doprostied vraku nékdo umistil zidli

Slavicky se usazuji i na schrankach Skebli
a tim je zabijeji, proto casto najdete jen
prazdné schranky. Narazit zde mGzete také
na nepiivodni druh raka - raka pruhovaného,
pozor tedy na jeho pfenos na jiné lokality.
ATRAKCE POD VODOU: potopena lod' na pfepra-
vu pisku

PODVODNI FAUNA: okouni, bélice, kapfi, canda-
ti, Ghoti, sumecci, stiky, Skeble, slavky, raci
JINE zAjimAvosTE: Na piskovné funguje klub
vodniho lyzovani (Water Ski Club).

DULEZITE INFORMACE: pokud byste se sem vy-
pravili v letni sez6né, dejte pozor na provoz
¢lunt a vodnich lyzafl

NEJBLIZSI BAROKOMORA: V3eobecna fakultni
nemochnice, IV. Interni klinika, U nemocni-
ce 2,Praha2

KOMERCNI PREZENTACE

Kdyz jsme se jeli zrovna potopit na méné

frekventovanou lokalitu, kam se neda ani

dojet autem az k vodé, velmi jsme uvita-
li jako feseni, vzit s sebou hotové jidlo od

ceské firmy EXPRES MENU. My jsme vy-
zkouseli bors¢ a hovézi gulas s bramborami

s cibulkou. Obal se da u kazdého jidla snad-
no otevrit bez pouziti noze ¢i nasili. Obsah

jsme vyklopili do eSusu a dali na maly ces-
tovni vafi¢. Cekali jsme asi 5 minut, nez se

jidlo (polévka a potom hlavnijidlo a pfiloha

dohromady) dostatecné ohfélo a servirova-
li. Kdybychom na to nebyli predem pfipra-
veni a nevzali si s sebou misky na jidlo, je

nejjednodussi variantou ohfev jidla pfimo

v sacku. Uzavieny sacek se da ohfat v esu-
su s vodou, nebo nékde v kancelafiiv rych-
lovarné konvici. Bariérovy sacek obsahuje

vrstvu hliniku, diky kterému se jidlo uvnitt
sacku rychle ohfeje (neohfivejte v tomto

obalu v mikrovince). Masem se v gulasi roz-
hodné nesetfilo. Gulas samotny byl husty,
zadny vodovy. Jidlo chutna i vypada jako

poctivé domaci, které jste si sami pro sebe

zavarili. Maso neni susené nebo naopak na-
solené. Na surovinach se evidentné neset-
filo a vSechny pouzité suroviny by mély po-
chazet jen od ¢eskych producentd.

Psané dvé porce u gulase jsou Zenské tfi. Jid-
lo nebylo presolené ani jsme nezaznamenali

zadnou chut, ktera by nam tam prekazela ¢i

jinak vadila. Ke gulasi jsme uz méli z vody vy-
chlazené jedno nealko a po ponoru jsme byli

i s pripravou vafice a nadobi do 20 minut po

jidle. ESusy jsme oplachli hned na misté ve

vodé. Bylo to snadné, rychlé, nebylo potfe-
ba zadnych dalsich pomdcek (nepoéitam Izi-
ce), avyvazli jsme z tohoto vafeni Cisti. VaFic

ma oproti ohnisti, kde by $lo jidlo také pfi-
pravit, nékolik vyhod: nevonite pak néko-
lik dni jako spravny tramp a jiskrami si ne-
spalite suchac nebo jiné ¢asti vybavy. Bylo

to opravdu snadné a jidlo vyborné. Kdo vy-
zkousi, da mi urcité za pravdu.

Hlavnivyhodou téchto hotovych jidel je ne-
jen jejich pestrost ve vybéru, ale i skladnost
diky odolnému bariérovému obalu z péti vrs-
tev, dlouha doba trvanlivosti 3 roky a rych-
lost zhotovent. Jidlo je sterilované bez pfida-
nych konzervant a stabilizatord, a mohou
ho konzumovat i celiaci a lidé, dodrzujici
bezlepkovou dietu. Skladovat se doporucuje
do 30 °C, kratkodobé vydrzi i vyssi teplotu.

Jaky je tedy postup? Je to snadné.

Jidlo vyberete a nakoupite v kamen-
ném obchodé (seznam prodejen na webu
www.expresmenu.cz) nebo pfes sit

v & 's \
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. Chystate se jet v tydnu po’bﬁﬂi@%tynu,ng Borek, Cerekev
‘nébo na Barboru, anebo kamRoliv jiflam, kde 'né?.&nguje Zadna
zakladna a neni tam zazemi? Tak praveé pro vSechny z nas, co se
chystaji potapét na lokality bez dostupné infrastruktury, je uréeno

| EXPRES MEN o je2 No, rychlé hotové sterilované jidlo, které

t. Staci jen ohigt

RES MENU.
nenipotieba u:

HovEzi GULAS

lékaren prostfednictvim distribuéni fir-
my Phoenix, anebo z pohodli domova pfes

e-shop expresmenu.cz. Na vybér mate jed-
nak polévky, pfilohy, hlavnijedno nebo vice-
porcova jidla, tak i dezerty, ¢i vegetarianské

a veganské jidlo. Z hlavnich jidel si mizete

vybrat jidlo s hovézim, kritim &i kufecim

masem, zvéfinou, rybou nebo lehké nizko-
kalorické fit menu. Cena dvouporcového jid-
lavychazina1osobu od 60 K¢. Jednoporco-
vé jidlo koupite od 73 KC. Ve vybéru e-shopu

kromé ceské klasiky najdete ale tfeba i pla-
tyse se Spenatem nebo tilapie po italsku, je-
lenf gulas, husijatras cibulkou a jiné dobro-
ty. Z polévek jsme vyzkouseli vyborny bors¢,
ale dobfe vypada také zelna s klobasou nebo

drstkova. Polévky jsou opét baleny do hli-
nikového skladného obalu jako 1-2porcové.
Pozor! Z vybéru jidla v e-shopu si mlzete

snadno - jednim kliknutim - vyfadit jidla

s obsahem rdznych alergen(, které ze zdra-
votnich dlivod{ nesmite a mate potravino-
vou alergii.

Vybrana jidla vam pfijdou i na dobirku spe-
di¢ni spolecnosti na misto urceni. Pak staci
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ho muzete snist i studené.

jen baleni pfihodit k vécem na potapéni
a mit je vzdy po ruce s sebou na cesty.

Baleni se hodi nejen k vodé pro potapéce,
ale oceni ho kazdy, kdo nema moznost se
jinak rychle, snadno a levné najist teplého
a zdravého jidla, tedy cyklisté, vodaci, ry-
bafi, turisté, lyzafi, horolezci i skalni lezci...
hodi se na bézné vikendy s détmi, rodinou
¢i kamarady v pfirodé nebo na daleké expe-
dice nebo na cesty do zahranici, kam jede-
te autem bez hotelového zazemi. Umim si
to predstavit jak na Slapech, tak u Attersee,
aleiv Chorvatsku, kde je i jidlo v restaura-
ci podstatné drazsi. Balicky EXPRES MENU
mUzete mit neustale po ruce. |




